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Strucny popis projektu

Projekt Fénix pro rodiny a déti navazuje na projekt Do Fénixu s dlvérou. Diky tomuto projektu mésto
Nepomuk od roku 2021 poskytuje sluzby komunitniho charakteru pro déti a mladez, dospélé a rodiny
ohroZené socidlnim vyloucenim v rdmci dopliikovych sluzeb. K pfimé praci s rodinami, détmi a mladymi
dospélymi jsou primarné vyuzivdny prostory objektu Volnocasového centra Fénix.

Prvni, jiz ukoncéeny projekt Do Fénixu s dlvérou, byl realizovan od ledna 2021 do ¢ervna 2023. Jeho cilovou
skupinu predstavovali lidé v tiZivych Zivotnich situacich, které je ptivedly k ohroZeni socidlnim vylouéenim.
Konkrétné se sem tadily pecujici osoby o seniory a handicapované, péstouni, seniofi, rodiny s finanénimi
problémy, rodiny pecujici o potomky se specialnimi vzdéladvacimi potrebami, samozivitelé, osoby bez
zaméstnani a ohroZeni ztratou zaméstnani ¢i bydleni a také cizinci. Projekt souc¢asné podporoval pracovniky
v socialnich sluzbach a dobrovolniky. Projekt byl zadsadni pro navazani blizSich a hlubSich kontakt(
s obyvateli Nepomucka a zaroven prispél k ziskani jejich dlivéry v mésto, v jeho pracovniky a poskytované
sluzby. Soucasné doslo k navazani spoluprace s mistni zakladni Skolou, détskym domovem a jinymi
organizacemi, které v Nepomuku pUsobi. Na projekt Do Fénixu s divérou kontinudlné navazal soucasny
projekt Fénix pro rodiny a déti. Ten byl vytvofen na miru potfebam ohrozenych rodin, déti a mladeze Zijicich
v ORP Nepomuk a v pfrilehlych obcich (ddle jen Nepomucko). Pravé tato skupina obyvatel se pfi realizaci
predeslého projektu ukazala jako vyznamné ohroZzena socidlnim vylou¢enim. Dlouhodobé trvajici problémy
CS, na které projekt reaguje, jsou nedostatek financi a ¢asu u samozivitel(l, nedplnych ¢i pecujicich rodin,
komplikované rozvodové fizeni, financni negramotnost, vzdélavaci problémy, vyvojové poruchy déti,
neznalost trhu prace, nesamostatnost mladych lidi, neorganizovand mladez, ,online Zivot” déti apod.
Posledni 2 roky byly z pohledu Zivotni Urovné pro fadu lidi rovnéz obzvlasté narocné — ztrata zaméstnani,
dluhy, socidlni izolace, psychicka zatéz, opousténi domova pred valkou, jazykova bariéra atd.

Dale projekt reaguje na nedostatek komplexnéjsich sluzeb pro déti, mladez ¢i rodiny v nepfiznivé Zivotni
situaci na Nepomucku. Vétsina podplrnych sluzeb pro CS je totiz poskytovana poskytovateli z Plzné
a v pfipadé terénnich sluZzeb predstavuje dojezdova vzdalenost z Plzné do ORP Nepomuk velkou bariéru.
Mistni pobytové sluZby jsou zase primarné zaméreny na seniory a osoby se zdravotnim postizenim a zfizeni
ambulantni sluzby v Uzemi je z persondlniho hlediska pro poskytovatele nevyhodné. V mensi mife,
nedostate¢né, a nepravidelné jsou zde poskytovany navazné a doplrikové sluzby preventivniho charakteru
se SirsSim zamérenim. Konkrétni podplrné Cinnosti existuji v Uzkém zaméreni pro seniory a pro rodiny
s détmi (napf. DPS Nepomuk ¢i Matefské centrum Beruska)

Cile projektu:

- Udrzeni komunitnich sluzeb pro mladez, déti a rodiny s détmi, péstouny ¢i samozivitele v nepfiznivé
Zivotni situaci
- ZvySeni kvality a efektivity sluzeb
- Rozvijeni novych aktivit:
o Multidisciplinarni spoluprace organizaci a instituci pracujici s CS (PS Rodina+)
o Ndcvikové programy pro mladez z détského domova
o Pravidelny dopoledni klub pro rodice a déti a odpoledni klub pro déti
- Podpotit celkem 152 osob z CS (v rdmci novych aktivit ...)
- Posilit aktivni zapojeni déti, rodin a mladych dospélych do rozhodovani o vlastni situaci, do reseni
problému (individualnim poradenstvim, terénnimi a ambulantnimi sluzbami)

Aktivity projektu:

- 1. Pfima prace s rodinami nachazejicimi se ve specifické Zivotni situaci (terénni a ambulantni)
- 2. Podpora mladych dospélych odchazejicich z ustavni a nahradni rodinné péce
- 3. Rozvoj a zkvalithovani sité sluzeb pro rodiny nachazejici se ve specifické Zivotni situaci



- 4. Evaluace
Cilové skupiny:

- Rodice, déti a mladi dospéli v nepfiznivé socidlni situaci

- Nahradni rodice

- Osoby ohroZzené umisténim nebo umisténé v institucionalnich zafizenich

- Osoby vyristajici v nahradni rodinné pécdi

- Poskytovatelé a zadavatelé socidlnich sluzeb, sluzeb pro rodiny a déti a dalSich sluZzeb na podporu
socidlniho zaclefiovani

- Zaméstnanci verejné spravy, ktefi se vénuji socialni, rodinné nebo zdravotni problematice

- Skoly a kolska zafizeni

Doba realizace projektu: 1. 7. 2023 - 30. 6. 2026
Pfijemce projektu: Mésto Nepomuk
Lokalizace projektu: ORP Nepomuk

Webova adresa: https://www.fenix-nepomuk.cz/do-fenixu-s-duverou/

Monitorovaci indikatory:

- 60000: Celkovy pocet ucastnikl: 72 osob
o Priméstské tabory - 30 ucastnik
Odpoledni klub - 15 Gcastnik
Dopoledni klub - 8 ucastnikd
Individualni poradenstvi - 10 ucastniku
Podpora cizincl - 5 ucastnikl
o Mladi dospéli - 4 Ucastnici
- 670031: Kapacita podporenych sluzeb — personal: 2,75 Uvazku
- 670102: Vyuzivani podporenych sluzeb: 80
o Priméstské tabory - 16 ucastnikl
Odpoledni klub - 15 Gcastnik
Dopoledni klub - 5 ucastnikd
IndividudIni poradenstvi - 9 Gcastnikl
Podpora cizincl - 10 ucastnikd
Mladi dospéli - 15 ucastnikd
o Clenové PS - 10 G&astnikl
- 805000: Poclet napsanych a zvefejnénych analytickych a strategickych dokument( (vc.
evaluacnich): 2

O O O O

O O O O O

Logicky model projektu

Cilem projektu je zabranovat socidlnimu vylouceni rodin s détmi, mladeze v nepfiznivé Zivotni situaci
a mladych dospivajicich odchazejicich z Gstavni péce skrze aktivity motivujici jednotlivce i komunitu k reseni
vlastnich problémd ¢i problém cilovych skupin.

Pro naplnéni cile projektu je potfeba: spoluprace mistni samospravy (Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi,
Oddéleni skolstvi a volnocasovych aktivit), instituci a organizaci podporujici rodiny s détmi, zdjem CS
o nabizené sluzby, spravné vybalancovani a rozvrzeni kapacit realizatord projektu na planované aktivity.

Vystupy projektu jsou stanoveny monitorovacimi indikatory.


https://www.fenix-nepomuk.cz/do-fenixu-s-duverou/

Kratkodobé dopady

1. Na zakladé primé prace s rodinami a détmi nachazejicimi se ve specifické Zivotni situaci, budou mit rodice
prostor pro setkavani a sdileni svych problém( a zkuSenosti jak mezi sebou, tak v ptipadé zajmu se
specializovanymi odborniky. Déti vyresi své Skolni a volnocasové problémy a rodice se zbavi nejistoty, kde
a jak travi jejich déti sv(j volny ¢as. Ocekavanou zménou je zmirnéni napéti v rodiné, ubytek starosti rodicl
tykajici se napt. socio-ekonomické oblasti, Skolniho prospéchu u déti nebo traveni jejich volného casu.

2. Prostiednictvim nacvikovych programi se aktivizuje mladez z détského domova, ktera dokaze hledat
nastroje pro feseni svych problém0. Nauci se napf. peCovat o domdcnost, osvojovat si zaklady zdravého
stravovani a vareni, coZ jsou dovednosti, které vesmés postrada. Individualni pomoc posili schopnost
identifikovat vlastni potreby a zaroven je i uspokojit. O¢ekdvanou zménou je zvyseni sebevédomi daného
jedince, aby se nebdl prezentovat sebe a své nazory pfijednani s Urady, na trhu prace apod., byl motivovany
vzdélavat se v oblastech, které ho zajimaji, sobésta¢ny a odpovédny, coZ jsou nezbytné vlastnosti pro Zivot.

3. V ramci projektu bude vytvorena PS Rodina+, sloZzena ze zastupcl mistnich aktértl. Obsahem PS bude
vymezeni vzajemnych roli a nastaveni postupl pri multidisciplinarni spoluprdci, identifikace a vyhledavani
ohrozenych déti, koordinace pti propojovani cinnosti rlznych podplrnych organizaci, jejich moznosti
a aktivit smérem k zachovani nejlepsiho zajmu ditéte a integrity rodiny. Ocekdvanou zménou je zkvalitnéni
nabidky sluzeb pro déti, mladez a rodiny ve specifické Zivotni situaci a zaruéeni jeji stalosti, rychlé a odborné
reseni situace klient( z CS, zlepseni jejich Zivotni situace.

Dlouhodobé dopady

Dlouhodobé dopady projektu by se mély projevit v Zivoté celého mésta a okoli i v Zivotech jednotlivcd
z cilovych skupin. Tyto dopady lIze popsat jako prevence rozpadu rodin a odebirani déti z péce, rozvoj
komunity a vybudovani komunitnich vazeb, zabrdnéni socidlnimu a ekonomickému vylouceni rodin
a jednotlivcd, zkvalitnéni a rozvoj sluzeb (komunitniho charakteru) pro rodiny v nepftiznivé Zivotni situaci.



Vstupni situace projektu/kontext
projektu

o Velikost Uzemi: ORP Nepomuk
Rozloha: 906 km?, hustota zalidnéni: 56
obyvatel/km?

cca 50 000 obyvatel

V obcich kolem mésta Nepomuk chybi
volnocasové aktivity pro déti a mladez.
Omezena kapacita sluzeb pro rodiny

s détmi v krizovych situacich

V mensi mife, nedostatecné, a
nepravidelné jsou zde poskytovany
navazné a doplrikové sluzby
preventivniho charakteru se SirSim
zamérenim.

Konkrétni podplrné ¢innosti existuji v
uzkém zaméreni pro seniory a pro
rodiny s détmi (napf. DPS Nepomuk ¢i
Matefské centrum Beruska).

cca 40 rodin se nachazi v rozvodovém
fizeni, 10 déti je ohroZeno chudobou a
88 déti z ORP Nepomuk ma specialni
vzdélavaci potreby

Rostouci pocet rodin potrebujici
prispévek na bydleni

e v ORP Nepomuk Zije minimalné 18 déti
do 6 let véku, 57 ve véku 6-15 let a 21
ve véku 15-18 let prchajici pred vélkou
na Ukrajiné

Ve mésté Nepomuk se nachazi détsky
domov, ke kterému spadaji 2 rodinné
skupiny v nedalekych obcich (Blovice,
Oselce) s kapacitou 40 osob

e 48 osob v ndhradni rodinné péci

e Pocet déti v péci OSPOD: 234

Vstupy Aktivity projektu

Ptima prace s rodinami
nachdzejicimi se ve specifické
Zivotni situaci:

Terénni a ambulantni aktivity
(poradenstvi — spojeni

s odbornikem, zajisténi
doucovani, zajisténi hlidan{
ditéte, vzdélavaci aktivity atd.)

e Rozpocet: 6 273 906,74 K¢

e Obdobi realizace: 1. 7.
2023 -30.6.2023

e Realizacni tym: 2 garanti
sluzeb komunitniho
charakteru, vedouci
Odboru skolstvi a
volnocasovych aktivit
mésta, projektovy a
finan¢ni manazer

Podpora mladych dospélych
odchazejici z ustavni Ci
nahradni rodinné péde:
Asistence pfri uplatnéni na trhu
prace, hledani bydleni, zauceni
v péci o domacnost,
prohlubovani financ¢ni
gramotnosti, vzdélavaci aktivity

S

Vystupy aktivit Kratkodobé dopady

Posileni aktivniho zapojovani
déti, rodin a mladych dospélych
v ORP Nepomuk do rozhodovani
o vlastni situaci a do hleddani
vhodného reseni probléma

110 podporenych osob

Zvyseni uplatnéni osob z CS na
trhu prace, zajisténi dostupnych
volnocasovych aktivit pro
ohroZzené déti, mladeZ a mladé
dospélé

32 podporenych osob

Zkvalitnéni a rozvoj sité sluzeb
pro rodiny s détmi nachazejici se
10 podporenych osob / ve sloZité Zivotni situaci

Rozvoj multidisciplinarm/ Aktualizace nabidky sluzeb

spoluprace:
Individudlni konzultace,

vytvoreni pracovni skupiny
Rodina+, vzdélavaci aktivity

pro ohroZené rodiny s détmi

Dlouhodobé zmény

Snizeni poctu socialné
vyloucenych ¢i socialnim
vyloucenim ohrozZenych
rodin, déti, mladeze a
dospivajicich.

Komunita je schopna
efektivné spolupracovat na
feSeni problému a posilit
participativni procesy
(vybudovéni komunitnich
vazeb, posileni obcanskych
kompetenci).

Predpoklady (definice efektivity a Gspésnosti):

1) Hlavni aktéri (vedeni skol, pracovnici socidlnich sluZeb, organizace a poskytovatelé pracujici s
rodinami a détmi) jsou ochotni podilet se na spoluprdci a rozvoji sluZeb v tuzemi.

2) Stanovené cile jsou dosaZitelné a realizovatelné.

3) Podpora spoluprdce pracovniky socidlnich sluZeb, skol a instituci pracujicich s rodinami a détmi ke
zkvalitriovadni sluZeb v tzemi a rozvoji sité sluZeb pro rodiny s détmi.

4) Ochota ohroZenych rodin s détmi a mladych dospélych ucastnit se aktivit projektu.
5) Kvalitni nastaveni aktivit projektu odpovidajici potfebdm CS.



Design evaluace

Cilem evaluace je vyhodnotit pfinosy a zhodnotit fungovdani novych aktivit realizovanych v ramci projektu
Fénix pro rodiny a déti (odpoledni klub pro déti, dopoledni klub pro rodice a déti, nacvikové programy pro
mladé dospélé, multidisciplinarni spoluprace, pripadné dalsi nové navrzené aktivity v ramci projektu)
z hlediska jejich uZivatell (déti, rodiny s détmi ve specifickych Zivotnich situacich, mladi dospéli odchazejici
z Ustavni a ndhradni rodinné péce, pracovnici instituci a organizaci poskytujici podporu CS). Na zakladé
vysledk(l evaluace budou nasledné spolecné srealizacnim tymem identifikovany postupy, které se
v realizaci aktivit osvédcily a budou vyuZity pti planovani a realizaci dalSich navaznych sluzeb a aktivit
komunitniho charakteru.

Vysledky evaluace budou slouZit realizatordm projektu také jako podklad pro prezentaci ¢innosti, vystupl
a prinosu sluzeb a aktivit komunitniho charakteru pro organy mésta, verejnost a potencialni spolupracujici
organizace.

Evaluacni otazky

1. Doslo k posileni participace CS na rozhodovani o vlastni situaci a na hledani feseni probléma pomoci
novych aktivit projektu?

1.2 Doslo k posileni participace zapojenych rodin na rozhodovani o vlastni situaci a na hledani reseni
probléma?

- Pokud ano, jakymi konkrétnimi zpisoby byla participace posilena?
- Pokud ano, v jaké mite byla participace rodin posilena?

1.3 Doslo k posileni participace zapojenych mladych dospélych do rozhodovani o viastni situaci a do hledani
vhodného reseni probléma?

- Pokud ano, jakymi konkrétnimi zpisoby byla participace posilena?
- Pokud ano, v jaké mite byla participace mladych dospélych posilena?

2. Jaké prinosy mély nové aktivity projektu pro zapojené cilové skupiny?

2.1 Jaké byly pfinosy nové nabizenych aktivit pro rodiny v nepfiznivé Zivotni situaci?

2.2 Jaké byly pfinosy nové nabizenych aktivit pro mladé dospélé odchdzejici z Ustavni a nahradni rodinné
péce?

2.3 Jaké byly pfinosy multidisciplindrni spoluprace organizaci a instituci pracujicich s ohrozenymi détmi,
rodinami a mladezi v ORP Nepomuk na strané cilovych skupin (v€etné organizaci ¢i instituci)?

3. Jaké postupy se v ramci novych aktivit (multidisciplinarni spoluprace, dopoledni a odpoledni klub,
nacvikové programy) osvédcily pfi dosahovani cili projektu a FeSeni nepfiznivé situace CS a jakym
zplUsobem budou vyuZity p¥i planovani dalSich sluzeb ¢i aktivit komunitniho charakteru?

3.1 Co se osvédcilo v realizaci nabizenych aktivit pro rodiny s détmi a co se naopak neosvédcilo?
- Aktivity vnimané uzivateli jako pfinosné/nepfinosné
- Aktivity vhimané pracovniky jako pfinosné/neptinosné
- Jaky zpUsob organizace a zajisténi se osvédcil?
3.2 Cose osvédcilo v realizaci nabizenych aktivit pro mladé dospélé odchazejici z Ustavni a ndhradni rodinné
péce a co se naopak neosvédcilo?
- Aktivity vnimané uzivateli/vychovateli jako pfinosné/nepfinosné
- Aktivity vnimané pracovniky jako pfinosné/nepfinosné
- Jaky zpUsob organizace a zajisténi se osvédcil?
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3.3 Co se osvédcilo v realizaci multidisciplinarni spoluprace pfi feseni nepfiznivé situace CS a co se naopak
neosvédcilo?
- Aktivity vnimané Gcastniky jako pfinosné/nepfinosné
- Aktivity vnimané pracovniky jako pfinosné/nepfinosné
- Jaky zpUsob organizace a zajisténi se osveédcil?

Metodologie evaluace

V rdmci evaluace bude vyuZita kombinace kvalitativnich a kvantitativnich metod k vyhodnoceni evaluacnich
otazek. Jako nastroje sbéru dat budou vyuzity:

- Vstupni a vystupni dotaznik k vyhodnoceni individualniho poradenstvi pro osoby Ucastnici se
novych aktivit s podporou vice nez 40 h
- Dotaznikové Setfeni u cilovych skupin Uéastnicich se novych projektovych aktivit
- Polo-strukturované rozhovory
o Polo-strukturované rozhovory k vyhodnoceni pfimé prace s rodinami nachazejicimi se ve
specifické Zivotni situaci a mladych dospélych odchazejicich z dstavni a ndhradni rodinné
péce
o Polo-strukturované rozhovory k vyhodnoceni rozvoje a zkvalithovani sité sluZeb pro rodiny
nachazejici se ve specifické Zivotni situaci

Vstupni a vystupni dotaznik k individualnimu poradenstvi pro osoby podpofené vice nez 40 h

Prostfednictvim vstupnich a vystupnich dotaznik( bude sledovano, do jaké miry se zlepsila situace Gcastnik(
novych aktivit projektu, ktefi zaroven vyuZzili individudini poradenstvi vzhledem kcilim komunitné
zamérenych sluZeb, tj. aktivizovat podporené osoby k feseni svych problému, zprostfedkovat kontakty na
odborniky, poradnu, organizaci, zvyseni divéry v instituce, rozsifeni kontaktd pro pomoc pfi feseni slozité
Zivotni situace, zvySeni aktivni spoluprace s organizacemi (sociadlni sluzby, poradny), institucemi (PPP,
OSPQOD), sniZzovani socialniho vylouceni.

Cilem dotazniku je zmapovat situaci osob z CS pred intervenci a po intervenci v nasledujicich smérech:

- aktualné resené problémy — posun v fesenych problémech
- celkové vnimani Zivota

- mira psychosocialniho stresu

- mira davéry v Urady, pomoc od ostatnich,

- mira socidlni frustrace, ochoty fesit problémy

- socialni vztahy — pocet kontaktl

- mira spoluprace a kontakt s podplrnymi organizacemi

Ve vystupnim dotazniku je zjistovano:

- spokojenost se spolupraci s pracovniky projektu
- pfinosy spoluprace pro ucastniky

Pfedpokladem je, Ze zapojenim se do novych aktivit projektu a zaroven vyuZitim individudlniho poradenstvi
dojde k pozitivnimu posunu ve vyse sledovanych oblastech.

Cilem je sledovat posun u nové prichozich osob, u kterych je predpoklad, Ze budou podporeni vice jak 40
hodinami pfimé prace (Ucastnici novych aktivit a zaroven individudlniho poradenstvi). Ocekava se, Ze
v ramci projektu bude nové podporeno 8 dospélych v dopolednim klubu, pfipadné néktery z rodicl, jehoz
dité bylo podporeno vramci odpoledniho klubu pro déti (z hlediska monitorovaciho indikatoru u
individualniho poradenstvi se mlzZe jednat o cca 10 osob), 4 mladi dospéli ucastnici se nacvikovych
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programd, tj. cca 22 vstupnich a vystupnich dotaznikl. Pocet dotaznikd mizZe byt i nizsi, nepredpoklada se,
Ze by vsichni Ucastnici zaroven vyuzili i individuaIni poradenstvi.

Formulare dotaznikl viz ptiloha 1 a 2.

Dotaznik pro Gcastniky €i zakonné zastupce ucastnikii novych aktivit — odpoledni klub, dopoledni klub,
nacvikové programy pro déti a mladez z détského domova

Cilem dotazniku je zhodnotit pfinosy a spokojenost s realizovanymi aktivitami u CS projektu.

- PrFinosy aktivit pro Ucastniky (napf. zlepseni vzdélani, kompetenci, vztah(, zajisténi volnocasovych
aktivit pro déti apod.)
- Spokojenost s organizaci aktivit (napf. s terminy, s mistem, s pracovniky projektu)

V rdmci odpoledniho klubu je predpoklad, Ze se jej zicastni celkem 30 déti za dobu trvani projektu.

V ramci dopoledniho klubu je pfedpoklad, Ze se jej zG¢astni celkem 13 dospélych (rodi¢d s détmi) za dobu
trvani projektu.

V ramci nacvikovych program pro déti a mladeZz z détského domova je predpoklad, Ze se jich zucastni
8 osob za dobu trvani projektu.

Minimalni pocet dotaznik( ziskanych z realizace novych aktivit: 51

Formular dotazniku viz pfiloha €. 3

Polo-strukturované rozhovory k vyhodnoceni pfimé prace s rodinami nachdzejicimi se ve specifické
zZivotni situaci a mladych dospélych odchazejicich z tstavni a nahradni rodinné péce

Rozhovory budou realizovany se zastupci cilovych skupin a garantkami projektu ke zhodnoceni nové
nabizenych aktivit a jejich ptinosl pro ucastniky aktivit. Predpokladem je, Ze rozhovory budou realizovany
pouze s osobami, které byly podporeny vice jak 40 h ptimé prace a vstoupily nové do projektu:

- 3 zakonni zastupci navstévnik( odpoledniho klubu pro déti

- 3 zastupci navstévujici dopoledni klub pro rodice

- 4 (castnici/zakonni zastupci Géastnikd nacvikovych programi (mladi dospéli od 15 let odchazejici
z détského domova)

Cilem rozhovoru je podrobnéji popsat, jakym zptsobem aktivity projektu konkrétné prispély k feseni jejich
Zivotni situace, jaké konkrétni zkusenosti ¢i kompetence diky aktivitam ziskaly (podrobnéji viz osnova
rozhovor( v priloze €. 4).

Rozhovory budou probihat ve 2 vinach. Vzhledem k tomu, Ze podporeni Ucastnici mohou z aktivit priibézné
odchazet, bude 1. vina realizovana po roce realizace projektu, 2. vina po 2 letech projektu. S ucastniky
nacvikovych programi bude realizovan rozhovor do 1 mésice po ukonceni nacvikovych program.

Polo-strukturované rozhovory k vyhodnoceni rozvoje a zkvalitiiovani sité sluzeb pro rodiny nachazejici se
ve specifické Zivotni situaci

Cilem rozhovor( je zhodnoceni nové realizovanych aktivit a jejich pfinost pro ucastniky aktivit, jakym
zpUsobem pfispélo zavedeni multidisciplinarni spoluprace k feSeni situace rodin a déti vyuZivajici nové
aktivity projektu. Rozhovory budou realizovany s garantkami projektu a Ucastniky pracovni skupiny
Rodina+:

- zastupce OSPOD



zastupce zakladni Skoly

zastupce détského domova

zastupce sluzeb poskytovanych rodindm sdétmi (napf. Centrum Beruska nebo zastupce
poskytovatele socidlnich sluzeb)

Rozhovory budou realizovany v 2. poloviné projektu, kdy je predpoklad, Ze uz bude mozné mapovat dopady
nové zavedenych aktivit. Osnova rozhovoru viz pfiloha ¢. 5

Deskresearch

Prostfednictvim metody deskresearch bude zjistovan:

1) wvychozi stav cilovych skupin a jejich potfeb na zacatku projektu

2)

pfinos nové realizovanych aktivit pro jejich ucastniky

Analyza dokument( (projektova Zadost, podrobny popis projektu, zapisy z dvodnich setkani s celeny
skupiny Rodina +) byla realizovana na zacatku projektu k mapovani vychoziho stavu cilovych skupin a

nastaveni evaluace. Ke zhodnoceni pfinost nové realizovanych aktivit na konci projektu budou vyuzity také
vlastni hodnoceni realizovand garantkami projektu pfi praci s Ucastniky aktivit. Dale bude sledovan
ke zhodnoceni pfinost multidisciplinarni spoluprace také vyvoj poétu rodin/osob v obtiznych Zivotnich
situacich; pocty déti a mladezZe vyrastajicich/svéfenych do nahradni rodinné ¢i institucionalni péce; pocty
pfipadl (intervenci) feSenych OSPOD apod.

Zdroje dat:

projektova Zadost, podrobny popis projektu

zapisy ze schlzek z PS Rodina + (Uvodni mapovani potreb Gcastnik( PS Rodina +)

vlastni hodnoceni realizovana garantkami projektu pfi praci s U¢astniky nové realizovanych aktivit
(hodnoceni vzdélavacich akci, spolecné planovani aktivit v ramci dopoledniho klubu, monitorovaci
listy)

Mésto Nepomuk (Odbor socialnich véci a zdravotnictvi, Oddéleni Skolstvi a volnocCasovych aktivit;
Zakladni skola Nepomuk apod.)
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Evaluacni matice a harmonogram realizace evaluace

Klicova aktivita

Evaluacni otazky (EQ)

Metoda sbéru dat

Zdroje dat/ respondenti

Harmonogram sbéru dat

Témata Setreni

Prima prace s
rodinami
nachdazejicimi
se ve specifické
Zivotni situaci

1. Doslo k posileni participace CS na
rozhodovani o vlastni situaci a na hledani
feSeni problémG?

1.1 Doslo k posileni participace zapojenych
rodin na rozhodovani o vlastni situaci a na
hledani reseni probléma?

1.1.1 Pokud ano, jakymi konkrétnimi zplsoby
byla participace posilena?

1.1.2 Pokud ano, v jaké mife byla participace
rodin posilena?

2. Jakych zamyslenych ¢i nezamyslenych
pfinosu bylo dosazeno diky novym aktivitam
na strané cilovych skupin — rodice v
nepfriznivé socialni situaci, déti a mladez,
ndhradni rodiée, osoby vyristajici v ndhradni
rodinné péci?

3. Jaké postupy se v ramci novych aktivit
(multidisciplinarni spoluprace, dopoledni a
odpoledni klub, nacvikové programy)
osvédcily pti dosahovani cild projektu a
feSeni nepfiznivé situace CS a jakym
zplsobem budou vyuZity pf¥i planovani
dalSich sluZeb ¢i aktivit komunitniho
charakteru?

Dotaznik na zacatku spoluprace
(do 3 mésictl) a po 12 mésicich
spoluprdce s Gcastniky
podporenymi vice jak 40 h
podpory.

Ugastnici novych aktivit a zarovery
individualniho poradenstvi,
podpofreni vice jak 40 h podpory
(rodice, déti a mladi dospéli od 15
let v nepfiznivé socidlni situaci,
nahradni rodice, osoby vyrastajici
v nahradni rodinné péci) — cca 18
respondent(

Vstupni dotazniky do 3 mésicd
od zahdjeni spoluprace

Vystupni dotazniky po 12
meésicich od zahdjeni
spoluprace

Pfinosy individualniho poradenstvi a podpory rodin
v tizivé Zivotni situaci na jejich pFistup k Zivotu a
feseni problémd.

Dotaznik pro Gcastniky novych
aktivit projektu (odpoledni a
dopoledni klub)

Rodice ¢i déti ucastnici se novych
aktivit v ramci projektu podporeni
do40h ¢inad 40 h—cca 43
respondentt

Dotaznik 1x za rok mezi
ucastniky aktivit projektu,
pfipadné pfi dokonceni aktivit
(napf. odpoledni klub pro
déti, vzdélavaci akce)

Mapovani potteb cilové skupiny.

Jaké kompetence, dovednosti ¢i schopnosti
Ucastnici aktivit diky novym aktivitam ziskali?

Spokojenost s aktivitami projektu — dopoledni klub
pro rodice s détmi, odpoledni klub pro déti,
pfipadné dalsi nové realizované aktivity v projektu

Polo-strukturované rozhovory

Rodice ¢i déti ucastnici se aktivit
projektu (podpofeni nad 40 h) — 6
rozhovor(

Garantky projektu

1. vina rozhovoru po roce
realizace projektu, 2. vina po
2 letech realizace projektu

Deskresearch

Vlastni hodnoceni realizovana
garantkami projektu pfi praci s
Ucastniky noveé realizovanych
aktivit (hodnoceni vzdélavacich
akci, spole¢né planovani aktivit v
ramci dopoledniho klubu,
monitorovaci listy)

Sbér dat bude probihat
v pribéhu celého projektu

Pfinosy odpoledniho a dopoledniho klubu, pfipadné
dalsich novych sluzeb/aktivit komunitniho
charakteru vzniklych v pribéhu projektu pro rodice
a déti.

Spokojenost se zplsobem organizace a tvorbou
programu odpoledniho a dopoledniho klubu.

Problémy rodin (vy)feSené v ramci dopoledniho
klubu, pfipadné v rdmci individualniho poradenstvi,
zpUsob identifikace problému a jeho feseni.

Jakym zpusobem byli U¢astnici ¢i PS Rodina+
zapojeni do feseni Zivotni situace jednotlivcl z CS?
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Klicova aktivita

Evaluacni otazky (EQ)

Metoda sbéru dat

Zdroje dat/ respondenti

Harmonogram sbéru dat

Témata Setreni

Podpora
mladych
dospélych
odchazejicich z
ustavni a
nahradni
rodinné péce

1. Doslo k posileni participace CS na rozhodovani
o vlastni situaci a na hledani feseni problému?

1.2 Doslo k posileni participace zapojenych
mladych dospélych do rozhodovani o viastni
situaci a do hledani vhodného feseni problém?

1.2.1 Pokud ano, jakymi konkrétnimi zpGsoby byla
participace posilena?

1.2.2 Pokud ano, v jaké mire byla participace
mladych dospélych posilena?

2. Jakych zamyslenych ¢i nezamyslenych pfinost
bylo dosazeno diky novym sluzbam pro mladé
dospélé odchazejicich z Ustavni a ndhradni
rodinné péce?

3. Jaké postupy se v ramci novych aktivit
(multidisciplinarni spoluprace, dopoledni a
odpoledni kluby, nacvikové programy) osvédcily
pti dosahovani cili projektu a feseni nepfiznivé
situace CS a jakym zplsobem budou vyuZity pfi
planovani dalSich sluzeb ci aktivit komunitniho
charakteru?

Dotaznik na zac¢étku
spoluprace (do 3 mésicu) a po
12 meésicich spoluprace s
ucastniky podporenymi vice
jak 40 h podpory.

Ugastnici nacvikovych programdi a
individudIniho poradenstvi z
détského domova —cca 4
respondenti

Vstupni dotazniky do 3 mésicd
od spolupréce

Vystupni dotazniky po 12
meésicich od spoluprace

Pfinosy individualniho poradenstvi a podpory pro
osoby z détského domova na jejich pfistup k
Zivotu a feSeni problému

Dotazniky k hodnoceni novych
aktivit projektu Gcastniky
(nacvikové programy)

Ugastnici nacvikovych programd
odchazejici z détského domova -
cca 15 respondent(

Dotaznik 1x za rok mezi
ucastniky aktivit projektu,
pfipadné pfi dokonceni aktivit
(napf. ndcvikové programy i
vzdélavaci akce)

Mapovani potreb cilové skupiny

Jaké kompetence, dovednosti ¢i schopnosti
ucastnici aktivit diky projektu ziskali?

Spokojenost s aktivitami projektu — nacvikové
programy

Polo-strukturované rozhovory

Mladi dospéli/vychovatelé

mladych dospélych odchazejici
z détského domova ¢i ndhradni
rodinné péce — cca 4 rozhovory

Garantky projektu

Rozhovor do 1. mésice od
absolvovani nacvikového
programu

Deskresearch

Vlastni hodnoceni realizovana
garantkami projektu pfi praci s
ucastniky nové realizovanych
aktivit (hodnoceni vzdélavacich
akci, spole¢né planovani aktivit v
ramci dopoledniho klubu,
monitorovaci listy)

Sbér dat bude probihat
v pribéhu celého projektu

P¥inosy nacvikovych program( — ziskané
schopnosti a kompetence, moZnosti vyuZiti
v béZném Zivoté.

Spokojenost se zplisobem organizace a tvorbou
programu ndacvikovych program.

Problémy (vy)fesené v ramci nacvikového
programu, pripadné v ramci individualniho
poradenstvi — zpusob identifikace problému a
jeho feseni.

Jakym zplsobem byli u¢astnici ¢i PS Rodina+
zapojeni do feseni Zivotni situace jednotlivcl
z CS?

Rozvoj a
zkvalitiovani
sité sluzeb pro
rodiny
nachazejici se

3. Jaké postupy se v ramci novych aktivit
(multidisciplinarni spoluprace, dopoledni a
odpoledni kluby, nacvikové programy) osvédcily
pfi dosahovani cil(l projektu a Feeni nepftiznivé
situace CS a jakym zpUsobem budou vyuzity pfi

Sbér dat o ¢innosti zapojenych
instituci

Meésto Nepomuk (Odbor socialnich
véci a zdravotnictvi, Oddéleni
Skolstvi a volnocasovych aktivit;
Zakladni Skola Nepomuk apod.)

Pocet rodin/osob v obtiZznych Zivotnich situacich;
pocty déti a mladeze vyristajicich/svéfenych do
nahradni rodinné ¢i institucionalni péce; pocty
pfipadd (intervenci) feSenych OSPOD apod.
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Klicova aktivita

Evaluacni otazky (EQ)

Metoda sbéru dat

Zdroje dat/ respondenti

Harmonogram sbéru dat

Témata Setreni

ve specifické
Zivotni situaci

planovani dalSich sluzeb ¢i aktivit komunitniho
charakteru?

2. Jaké byly pfinosy multidisciplinarni spoluprace
organizaci a instituci pracujicich s ohrozenymi
détmi, rodinami a mladeZi v ORP Nepomuk na
strané cilovych skupin (véetné organizaci ¢i
instituci)?

Polo-strukturované rozhovory
s ucastniky PS Rodina+

4 (castnici PS Rodina+

02/2026

Naplnéni ocekavani ucastnikll od PS Rodina+,
jejich potreb, pfinosy PS Rodina+

Zhodnoceni pfinosd PS Rodina+ na strané
feSenych klient( z cilovych skupin — co se dafilo,
co se nedafrilo, pro¢?

Harmonogram zpracovani vystupu z evaluace

- Rijen—listopad 2023 — ovéfeni nastrojil sbéru dat (dotaznikové Setteni)

- Prosinec 2023 — vstupni zprava z evaluace

svr

- Cervenec—zafi 2024 — analyza 1. viny rozhovor( s CS, sumarizace dat z dotaznikovych $etfeni a vlastniho hodnoceni pracovnikd projektu

- Cervenec—zafi 2025 — analyza 2. viny rozhovor( s CS, sumarizace dat z dotaznikovych $etfeni a vlastniho hodnoceni pracovnikd projektu

- Unor 2026 — rozhovory s ¢leny PS Rodina +, vyhodnoceni, sumarizace dat z dotaznikovych $etfeni a vlastniho hodnoceni pracovnikd projektu

- Duben 2026 — zpracovani zavérecné zpravy
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Prilohy

1. Dotaznik pro uZivatele aktivit projektu — vstupni

Dotaznik pro uZivatele aktivit projektu — vystupni

Dotazniky pro Ucastniky novych aktivit projektu

Osnova polo-strukturovaného rozhovoru k vyhodnoceni pfimé prace s rodinami nachazejicimi se

ve specifické Zivotni situaci a mladych dospélych odchdzejicich z Ustavni a ndhradni rodinné péce

5. Osnova polo-strukturovaného rozhovoru k vyhodnoceni rozvoje a zkvalitiovani sité sluzeb pro
rodiny nachazejici se ve specifické Zivotni situaci

pwn
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1. Dotaznik pro uzivatele aktivit projektu — vstupni

Vypliite, prosim, nasledujici dotaznik zaméreny na Vase aktualni vnimani Zivota, sebehodnoceni a psychickou
pohodu. Dotaznik bude slouzit k zaméreni poradenské Cinnosti a jejimu zhodnoceni pro projekt Do Fénixu

s dlivéroul. S Vasimi Gdaji budou pracovat pouze pracovnici projektu. Vystupy dotazniku pouZité pro hodnoceni
projektu budou anonymizovany.

Ocenime pravdivé zodpovézeni vSech otazek. Pokud nicméné nechcete na nékterou otazku ¢i podotazku

odpovidat, preskocte ji.

1. KdyZ vezmeme v uvahu viechny okolnosti, jak jste v sou€asnosti celkové spokojen/a se svym Zivotem?

ZakrouZkujte Cislo, které nejvice vystihuje Vasi odpovéd.

Naprosto spokojeny/a 01
Spise spokojen/a 02
Spise nespokojen/a 03
Naprosto nespokojen/a 04
Nevim 05

2. KdyzZ se zamyslite nad svym aktualnim Zivotem, je néco, co byste v ném zménil/a?
ZakrouZkujte Cislo, které nejvice vystihuje Vasi odpovéd.

Ano 01
Ne 02
Nevim 03

3. Co byste ve svém Zivoté zménil/a nejradéji? Uvedte prosim jednu véc:

! Termin je pouZivan pro prezentaci jednotlivych aktivit vefejnosti i v ramci projektu Fénix pro rodiny s détmi.
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4. Nakolik jsou nasledujici vyroky pravdivé?
ZakrouZkujte Cislo, které nejlépe vystihuje Vasi odpovéd.

Uplna Spise Tak naptl Spise Uplna Nevim
pravda pravda nepravda nepravda
Mdm pod kontrolou vse, co se se 1 ) 3 4 5 98

mnou déje.

Nékdy mam pocit, Ze nemdm
pod kontrolou to, kam se ubird 1 2 3 4 5 98
muj Zivot.

KdyZ si néco planuji, jsem si

1 2 4
jistd/y, Ze to zvlddnu uskutecnit. 3 > %8
.?test"l rjen’w Zadnou I’O{I v tom, 1 ) 3 4 5 98
jestli ziskam to, co chci.
Patfim mezi lidi, ktefi, neZ aby se
rozhodli, tak si tfeba radsi hodi 1 2 3 4 5 98

minci.

5. Jak ¢asto jste béhem poslednich 30 dni:
ZakrouZkujte Cislo, které nejvice vystihuje Vasi odpovéd.

Pofdd  VétSinou  Oblas  Malokdy Nikdy Nevim

mél/a nervy / byl/a nervozni 1 2 3 4 5 98
se citil/a zoufald/y 1 2 3 4 5 98
byl/a neklidnd/y ¢i nesoustredénd/y 1 2 3 4 5 98
mél/a pocit, Ze vsechno je pfilis sloZité 1 2 3 4 5 98
si pfipadal/a k nicemu / bezcennd/y 1 2 3 4 5 98
byl/a spokojeny/d 1 2 3 4 5 98

mél/a pod kontrolou vse, co se s Vdmi
déje
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6. Do jaké miry souhlasite s nasledujicimi vyroky?
ZakrouZkujte Cislo, které vystihuje Vasi odpovéd.

Souhlasim Splse, Spise , Nesouhlasim
souhlasim  nesouhlasim

Clovék dnes musi it jen pro pFitomnost, 1 2 3 4
budoucnost se o sebe bude muset postarat sama.
At si Fikd, kdo chce, co chce, priimérny clovék se mad 1 2 3 4
stdle hire.
Dnes c¢lovék vskutku nevi, na koho se mizZe 1 2 3 4
spolehnout.
Nemd cenu obracet se na urady, protoZe ty se o 1 2 3 4
problémy obycejného ¢loveka prilis nezajimayji.
Vetsine lidi se da divérovat. 1 2 3 4

7. Kolik je lidi, se kterymi maZete hovofit o svych intimnich a soukromych zaleZitostech?
ZakrouZkujte Cislo, které vystihuje Vasi odpoved.

Nikdo
1
2
3
4376

NPl W|INMN|-L]|O

7 nebo vice

8. Pouzival/a jste Vy nebo néktery ¢len Vasi domacnosti v poslednich Sesti mésicich nékterou z nasledujicich
sluzeb? Pokud ano, oznacte, jak ¢asto:

e ey e

a) Pomoc pfi zajisténi jidla (potravinova banka, charita apod.) 1 2 3
b) Pomoc pfi jedndni s Urady 1 2 3
c) Pomoc pfi vyfizovani socidlnich davek 1 2 3
d) Pomoc pfi hledani zaméstnani 1 2 3
e) Pomoc pfi hledani rekvalifikace 1 2 3
f) Pomoc pfi feseni dluhl (vyfizeni splatkového kalendare, jednani 1 2 3
s poskytovateli sluzeb ¢i majitelem)

g) Pomoc pfi feseni bytové situace 1 2 3
h) Pomoc pfi problémech spojenych s péci o déti (Skola, vychovné 1 2 3
problémy ad.) €i o jinou osobu v domacnosti

i) Pomoc pfi feseni partnerskych vztaht 1 2 3
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2. Dotaznik pro uzivatele aktivit projektu — vystupni (po 12 mésicich)

Vyplite, prosim, nasledujici dotaznik. Dotaznik bude slouzit k zhodnoceni poradenské ¢innosti v rdmci projektu
Do Fénixu s davérou?. S Vasimi Gdaji budou pracovat pouze pracovnici projektu. Vystupy dotazniku pouZité pro
hodnoceni projektu budou anonymizovany.

Ocenime pravdivé zodpovézeni vSech otdzek. Pokud nicméné nechcete na nékterou otazku ¢i podotazku

odpovidat, preskocte ji.

1. KdyZ vezmeme v uvahu viechny okolnosti, jak jste v souéasnosti celkové spokojen/a se svym Zivotem?

ZakrouZkujte Cislo, které nejvice vystihuje Vasi odpovéd.

Naprosto spokojeny/a 01
Spise spokojen/a 02
Spise nespokojen/a 03
Naprosto nespokojen/a 04
Nevim 05

2. KdyzZ se zamyslite nad svym aktualnim Zivotem, je néco, co byste v ném zménil/a?
ZakrouZkujte Cislo, které nejvice vystihuje Vasi odpovéd.

Ano 01
Ne 02
Nevim 03

3. Co byste ve svém Zivoté zménil/a nejradéji? Uvedte prosim jednu véc:

2 Termin je pouZivan pro prezentaci jednotlivych aktivit vefejnosti i v rdmci projektu Fénix pro rodiny s détmi.
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4. Nakolik jsou nasledujici vyroky pravdivé?
ZakrouZkujte Cislo, které nejlépe vystihuje Vasi odpovéd.

Uplna Spise Tak Spise Uplna Nevim
pravda pravda napul nepravda nepravda
Mdm pod kontrolou vse, co se se
1 2 3 4 5 98

mnou déje.

Nékdy mam pocit, Ze nemdm
pod kontrolou to, kam se ubird 1 2 3 4 5 98
mdj Zivot.

KdyZ si néco planuji, jsem si

1 2 3 4 5 98
jistd/y, Ze to zvlddnu uskutechnit.
Stésti nemd Zddnou roli v tom,
T , 1 2 3 4 5 98
jestli ziskam to, co chci.
Patfim mezi lidi, ktefi, neZ aby se
rozhodli, tak si treba radsi hodi 1 2 3 4 5 98

minci.

5. Jak ¢asto jste béhem poslednich 30 dni:

ZakrouZkujte Cislo, které nejvice vystihuje Vasi odpovéd.

PoFad Vétjim Obtas Maélokdy Nikdy  Nevim
mél/a nervy / byl/a nervozni 1 2 3 4 5 98
se citil/a zoufald/y 1 2 3 4 5 98
byl/a neklidnd/y ¢i nesoustredénd/y 1 2 3 4 5 98
mél/a pocit, Ze vsechno je pfilis sloZité 1 2 3 4 5 98
si pfipadal/a k nicemu / bezcennd/y 1 2 3 4 5 98
byl/a spokojeny/d 1 2 3 4 5 98
mél/a pod kontrolou vse, co se s Vami 1 5 3 4 5 98

déje
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6. Do jaké miry souhlasite s nasledujicimi vyroky? Zakrouzkujte Cislo, které vystihuje Vasi odpovéd.

Spise Spise
Souhlasim P 3 P i Nesouhlasim
souhlasim nesouhlasim
Clovék dnes musi Zit jen pro pfitomnost, 1 2 3 4
budoucnost se o sebe bude muset postarat sama.
At si fikd, kdo chce, co chce, priimérny clovék se mad 1 2 3 4
stdle hare.
Dnes clovek vskutku nevi, na koho se mizZe 1 2 3 4
spolehnout.
Nemd cenu obracet se na urady, protoZe ty se o 1 2 3 4
problémy obycejného ¢lovéka pfilis nezajimaji.
Vetsine lidi se da divérovat. 1 2 3 4

7. Kolik je lidi, se kterymi mtizZete hovofit o svych intimnich a soukromych zaleZitostech? ZakrouZkujte Cislo,
které vystihuje Vasi odpovéd.

Nikdo
1
2
3
423i6

NPl W|INMN|-L]|O

7 nebo vice

8. Pouzival/a jste Vy nebo néktery €len Vasi domacnosti v poslednich Sesti mésicich nékterou z nasledujicich
sluzeb? Pokud ano, oznacte, jak ¢asto:

e Ny e

a) Pomoc pfi zajisténi jidla (potravinova banka, charita apod.) 1 2 3
b) Pomoc pfi jedndni s urady 1 2 3
c) Pomoc pfi vyfizovani socidlnich davek 1 2 3
d) Pomoc pfi hledani zaméstnani 1 2 3
e) Pomoc pfi hledani rekvalifikace 1 2 3
f) Pomoc pfi feseni dluhl (vyfizeni splatkového kalendare, jednani 1 2 3
s poskytovateli sluzeb ¢i majitelem)

g) Pomoc pfi feseni bytové situace 1 2 3
h) Pomoc pfi problémech spojenych s péci o déti (Skola, vychovné 1 2 3
problémy ad.) ¢i o jinou osobu v domacnosti

i) Pomoc pfi feseni partnerskych vztah( 1 2 3
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15. Jak Vam/Vasemu ditéti ¢innost Do Fénixu s diivérou (aktivity projektu — Odpoledni klub, poradenstvi,

nacvikové programy, atd.) prispéla k feseni Vasi Zivotni situace?

16. Jaké nové informace, védomosti €i zkusenosti jste diky vyuZivani aktivit projektu Do Fénixu s divérou

ziskal/a? Je jesté néco dalSiho, co Vam spoluprace s Do Fénixu s DGvérou pfinesla, co jste diky ni ziskal/a?

17. Pfispéla Vam cinnost Do Fénixu s divérou k navazani kontaktu s néjakou sluzbou, socidlnim pracovnikem,

odbornikem (napf¥. pravnikem, psychologem) ¢i instituci, které Vam byly napomocné v feseni Vasi Zivotni

situace? Uvedte jaké:

18. Jak hodnotite spolupraci s pracovniky projektu Do Fénixu s divérou?

Urcité ano | SpiSe ano | Spise ne Vibec ne
Spoluprace s pracovniky splnila moje ocekavani. 01 02 03 04
Pomohli mi navazat nové pratelské vztahy 01 02 03 04
01 02 03 04

Pracovnici mi pomohli stanovit si vlastni cile.
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Pomohli mi zlepsit komunikaci (se zaméstnavateli, 01 02 03 04
urady)

Pracovnici davali prostor pro vlastni vyjadreni. 01 02 03 04
Diky spolupréci jsem vice motivovan/a a aktivni 01 02 03 04
Ziskal/a jsem informace, které mi byly uZite¢né 01 02 03 04
Pocet aktivit byl dostatecny. 01 02 03 04
Terminy aktivit mi vyhovovaly. 01 02 03 04
Duvérné zaleZitosti bylo moZné fesit samostatné 01 02 03 04
s pracovnikem projektu.
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3. Dotazniky pro ucastniky novych aktivit projektu

Vyplrite, prosim, ndsledujici dotaznik a zhodnotte, jak jste byl/a spokojen/a s ndvstévou Ci vyuZitim sluZeb
Do Fénixu s divérou?. Odpovédi budou vyuZity pro zhodnoceni projektu.

1. Jakou akci Do Fénixu s duvérou jste navstivil/a ¢i jaké sluzby vyuZivate?
ModZete oznacit vice moZnosti.

a) Vzdélavaci akce, kurz i) Podpora pecujicich osob
b) Pfiméstsky tabor j)  Pomoc pfi hledani zaméstnani
c) Dopoledni Klub pro rodice a déti k) Nacvikovy program samostatné vedeni
d) Odborné poradenstvi (napt. pravni domacnosti
pomoc, dluhova poradna) [)  Vyuzivani prostor, vybaveni
e) Samostatné setkani s pracovnikem centra m) Jinou/é. Uvedte jaké:

(individualni poradenstvi)
f) Odpoledni klub pro déti
g) ZajiSteni hlidani ditEtE e et st e e
h) Doucovani a opakovani uciva

2. Jak hodnotite navstévu ¢i vyuzZivani sluZzeb Do Fénixu s dlivérou?

a) Velmi pfinosna/é

b) SpiSe pfinosna/é

c) SpiSe nebyla/o pfinosna/é

d) Rozhodné nebyla/o pfinosna/é -> Pokracujte otazkou €. 4

3.V éem byla Vase navstéva/vyuZiti sluzby Do Fénixu s diivérou pfinosna?
ModZete oznacit vice moZnosti, pripadné uvést dalsi prinosy.

a) Kvalitné jsem prozil/a ¢as f)  Ziskal/a jsem nové znalosti

b) Poznal/a jsem nové lidi g) Pomohli mi zadit fesit moji obtiznou
¢) Pomoc s vychovou déti situaci

d) Dostal/a jsem konkrétni doporuceni, radu h) Pomoc pfi ziskani zaméstnani

e) Pomoc s péci o déti i) Jinak. Uvedte jak:

4. Odpovida ¢innost Do Fénixu s divérou Vasim aktualnim potfebam?

a) Ano b) Spise ano c) Spise ne d) Ne

5. Co by se mélo zlepsit na ¢innosti Do Fénixu s dlivérou, co se Vam nelibi, s ¢im jste zde nespokojen/a:

6. Vyuzivate védomosti a dovednosti ziskané navstévou akci projektu Do Fénixu s diivérou v béZzném
zivoté?
a) Ano b) Spise ano c) Spise ne d) Ne

3 Termin je pouZivan pro prezentaci jednotlivych aktivit vefejnosti i v rdmci projektu Fénix pro rodiny s détmi.
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7. Do jaké miry jste si zlepsil/a nasledujici dovednosti, schopnosti ¢ védomosti diky podpofe Do Fénixu
s divérou:
Oznacte krizkem policko, které nejvice odpovidad Vasi odpovédi.

Velmi Cdstec¢né Viibec
Samostatnost O ] U
Financni gramotnost O ] Ul
Komunikaci s urady, institucemi O O O
Komunikaci s potencionalnimi
zaméstnavateli (jak vést pohovor, O ] O
napsat CV)
Orlevn:cac’:l v mozZnostech EIaIS|ho 5 . = .
vzdélavani (obory na SOS, SOU, SS)
Nové pracovni navyky O O ]
Orientaci na trhu prace O O ]
Sebevédomi O ] O
Sch.(?pnosv’f CI.VU|I sgmos'tatne fesit . 0 .
SVOji nepriznivou situaci
Péci o déti O ] O
Péci o domacnost ] ] O
Kom'u'nlka,u obecneﬂ, navazovani n = .
mezilidskych vztaht
Orientaci v moznostech pro pecujici 0 0 0

osoby

8. Je néjaka ¢innost, sluzba &i podpora, kterou Do Fénixu s divérou neprovozuje a Vy byste ji uvital/a?

9. Mate jesté néjaky dalsi vzkaz, doporuceni ¢i pfipominky k podpore poskytované v ramci Do Fénixu s
davérou?

10. Jak jste se o projektu Do Fénixu s divérou nebo o akcich konanych v ramci projektu dozvédél/la?

a) Osobné od pracovnik( Do Fénixu s e) Od pratel
dlvérou f) Ze skoly

b) Z webovych stranek Do Fénixu s g) lJinak:
davérou

c) Zletdku/plakatu
) ZFACEbOOKU et ettt et e e st e e berea

11. Vypliite, prosim, par udajti o sobé. Jste:
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a) Zena
b) Muz
c) Nechciuvadét

12. Kolik je Vam let: ........cccccoeveveveeeerereeenee,
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4. Osnova rozhovoru k vyhodnoceni pfimé prace s rodinami nachazejicimi se ve
specifické zivotni situaci a mladych dospélych odchazejicich z dstavni a nadhradni
rodinné péce

5 min Uvod:
Cilem rozhovoru je zjistit, jak se zménila situace CS diky spolupraci s pracovniky Do Fénixu
s dGvérou (Ucastnici aktivit znaji projekt pod timto nazvem) a vyuZzivani aktivit projektu,
jehoz cilem byla podpora rodin, déti ¢i mladistvych ve slozZitych Zivotnich situaci. Vystupy
z rozhovoru budou anonymizovany a vyuZity ke zhodnoceni pfinost projektu Fénix pro
rodiny a déti podporujici rodiny s détmi a mladé dospivajici ve sloZitych Zivotnich situaci.
- Ziskani souhlasu k nahrani rozhovoru na diktafon
- Jaké aktivity projektu informator vyuZzival a jak ¢asto

20 min PFinosy vyuzivanych aktivit pro CS:

o Kratkodobé (napf. zajisténi volnocasovych aktivit pro déti) i dlouhodobé
pfinosy (déti ziskaly nové kamarady);

o Zhodnoceni uplatnitelnosti ziskanych informaci ¢i dovednosti v bézném Zivoté

10 min Spokojenost CS se zplisobem organizace a tvorbou vyuZivanych aktivit:
o Moiznosti zapojeni se do tvorby obsahu programu; spokojenost s casem a
Cetnosti konani aktivit

20 min Problémy rodin a mladych dospélych (vy)fesené v ramci vyuZivanych aktivit:

o MoiZnost komunikace a sdileni problém; divéra v pracovniky projektu;
navazovani vazeb a vyména zkusenosti v ramci skupinovych aktivit;
(ne)dlivéra k ostatnim Gcastnikdim skupinovych aktivit (vyvoj v Case)

o Zplsob feseni problému — zapojeni CS

20 min Jakym zpUsobem byli pracovnici projektu, komunita ¢i PS Rodina+ zapojena do feseni
Zivotni situace jednotlivcll z CS?

o Popis konkrétniho pfikladu (vy)feseného problému

o Jaké kontakty, informace o dalSich organizacich byly informatorlim predany?

5 min Zavér:
- Prostor pro dalsi pfipominky, dotazy informator(, které povaZzuje za dilezité pro
vyhodnoceni novych aktivit projektu.
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5. Osnova rozhovoru k vyhodnoceni rozvoje a zkvalitfiovani sité sluzeb pro rodiny

7 ve

nachazejici se ve specifické zivotni situaci

5-10 min | Uvod:

Cilem rozhovoru je zjistit, jakym zptsobem pFispél projekt Do Fénixu s dlvérou (Ucastnici

aktivit znaji projekt pod timto nazvem) k rozvoji multidisciplinarni spoluprace a k feseni

problému rodin s détmi, mladeze a mladych dospélych ve sloZitych Zivotnich situacich.

Vystupy z rozhovoru budou anonymizovany a vyuZity ke zhodnoceni pfinosl projektu

Fénix pro rodiny a déti podporujici rodiny s détmi a mladé dospivajici ve sloZitych

Zivotnich situaci.

- Ziskani souhlasu k nahrani rozhovoru na diktafon

- Jakym zpUsobem byl informator zapojen do rozvoje multidisciplinarni spoluprace
v ORP Nepomuk

10 min NaplInéni ocekavani od Cinnosti PS Rodina+:

- Potreby ¢lend PS; mira (ne)naplnéni plvodnich oéekavani; navazani multidisciplinarni
spoluprace (nové kontakty, vazby, posileni vazeb s jinymi sluzbami / obory /
organizacemi)

10 min Zhodnoceni poskytovanych sluZzeb Do Fénixu s d{ivérou:

- Prace c¢lenll PS s klienty projektu; jaké postupy se v ramci nabizenych aktivit osvédcily

pfi feSeni nepfiznivé situace CS
20 min PFinos ¢innosti PS Rodina+ pro CS:

- Zmény v kooperaci jednotlivych ¢lenl PS; posileni spoluprace mezi institucemi;
efektivnéjsi vymeéna informaci; véasnost a ucinnost intervenci do nepfiznivych
Zivotnich situaci CS projektu; popis konkrétniho prikladu (vy)feSeného problému

5 min Zavér:

- Prostor pro dalsi pfipominky, dotazy informator(, které povazuje za dlleZité pro

vyhodnoceni novych aktivit projektu.
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